
i Hjørring, Rød Rute 
- Hjertestien 7,5 km
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Måleforhold: 1:17.000

Friluftsrådet har lanceret et koncept for afmærkede stiruter 
i byer og bynære områder. Fire stier i forskellig længde, som 
udspringer et centralt sted i byen og forbinder lokale interes-
sepunkter af natur- og kulturhistorisk karakter.
Denne sti er udarbejdet i samarbejde med Hjerteforeningen.

Læs mere på friluftsraadet.dk 

Følg stierne på endomondo.com

Kløverstier i Hjørring Kommune

HJERTESTIEN

1. NORDRE ANLÆG
2. BELLEVUE
3. HJØRRING BJERGE
4. SKIHOPBAKKE
5. PARK VENDIA



Hjertestien, DEN RØDE KLØVERSTI, går fra 
Springvandspladsen op til og gennem Hjør-
ring Bjerge. På vandringen på den smukke 
sti er der rig mulighed for at indlægge små 
lege og øvelser, der vil sætte din puls op og 
dermed træne hjertet. Er du sammen med 
andre, kan I f.eks. arrangere et stafetløb op i 
udsigtstårnet Bellevue.

Vær opmærksom på, at ruten gennem bjer-
gene er en natursti. Så vælg passende fodtøj 
og beklædning i forhold til årstid og vejr.


